JJL Barn- och ungdomspsykiatri

REGION STOCKHOLM

Fragor och svar om forandringar inom BUP Stockholms 6ppenvard

1. Varfor genomfor BUP organisationsforandringar inom BUP:s 6ppenvard?

BUP verkstaller hdlso- och sjukvardsnamndens, HSN, beslut som fattades i augusti 2021
och som handlar om nya geografiska ansvarsomraden fér barn- och ungdomspsykiatrin
utifran geografiska principer for narsjukvarden i Stockholms |an (HSN 2021-1132). Beslutet
innebar att nuvarande 16 geografiska ansvarsomraden, exklusive Norrtélje kommun,
ersatts av 9 geografiska ansvarsomraden, inom vilka det ska finnas minst en barn- och
ungdomspsykiatrisk mottagning.

2. Vilka nio ansvarsomraden handlar det om?

Oppenvdrdsmottagningar
Giiller fran 1 januari 2023

Kommun/stadsdel
Gdller fran 1 januari 2023

Ansvarsomrdde
Regionala stadskédrnan

Osteraker, Vaxholm, Vallentuna,
Danderyd, Taby, Liding®, Ostermalm

Taby-Arninge BUP Danderyd,
BUP Kungsholmen

BUP Taby

Kista-Sollentuna Haggvik, Sigtuna, Upplands Vasby, BUP Sollentuna

Sollentuna, Solna

Prima Barn- och
ungdomspsykiatri Jarva

BUP Jakobsberg

BUP Jakobsberg stdnger 1 juli
dd gar det geografiska
ansvarsomraddet éver till
Prima BUP Jéirva.

Barkarby-Jakobsberg Upplands-Bro, Jarfalla, Rinkeby-Kista,

Spanga-Tensta, Sundbyberg

Centrala kdrnan vast

Ekerd, Bromma, Kungsholmen,
Norrmalm, Hasselby-Vallingby

BUP Brommaplan
BUP Kungsholmen

Centrala kdrnan oOst Varmdo, Nacka, S6dermalm BUP Globen
BUP Sickla
Centrala kdrnan syd Hagersten-Alvsjo, Skiarholmen, BUP Farsta
Enskede-Arsta-Vantor, Farsta, BUP Globen

Skarpnack

BUP Skarholmen

Flemingsberg

Botkyrka, Huddinge

BUP Huddinge,
BUP Skarholmen

Haninge Haninge, Tyresd, Nynashamn Prima Barn- och
ungdomspsykiatri Handen
Sodertalje Salem, Nykvarn, Sodertalje BUP Sodertalje

3. Vad innebar det konkret?
For vardgivarnas del kan den nya geografiska omradesindelningen betyda farre
mottagningar med storre patientunderlag, men ocksa med bredare specialistkompetens

anidag.

Ansvarsomradena, och sannolikt dven mottagningarna, behéver vara stérre &n i dag, sa att
vardgivaren far tillrdckligt patientunderlag for att bedriva den specialistvard som planeras.




Det ligger dven i linje med vad patienter och deras anhdriga tycker ar viktigast, enligt
synpunkter som har kommit fram i bland annat brukarrad, patientforum och patientenkater
inom Stockholms lanssjukvardsomrade, SLSO, dar tillgang till specialistkompetens angavs
som viktigare an narhet till mottagningen.

Det innebar ocksa att Stockholms lanssjukvardsomrade, SLSO, kommer att [dmna ifran sig
uppdraget att bedriva specialiserad barn- och ungdomspsykiatri i ansvarsomradena
Upplands-Bro/Jarfalla och Sundbyberg till Prima. BUP Jakobsberg upphor och gar over till
Prima. BUP Solna upphor, och ansvarsomradet Sundbyberg gar till privat vardgivare medan
ansvarsomradet Solna gar till BUP Sollentuna.

Prima Botkyrkas uppdrag overgar till den offentliga vardgivaren BUP Stockholm, som delar
det mellan BUP Huddinge och BUP Skarholmen.

4. Hur hanger geografiska principer ihop med upphandlingsdelarna?
Halso- och sjukvardsforvaltningen, HSF, har pa grund av dessa geografiska principer beslutat
att ga ut med en upphandling av den privatdrivna barn- och ungdomspsykiatrin.

5. Vilka 6ppenvardsmottagningar inom BUP berors av forandringarna?

Prima kommer att ta 6ver BUP Jakobsbergs uppdrag och halften av BUP Solnas uppdrag fran
och med den 1 juli 2023. Andra delen av BUP Solnas uppdrag kommer, vid arsskiftet, att
tillhéra BUP Sollentuna.

BUP Solna stanger sin verksamhet vid arsskiftet 2022/2023. Patienter som bor i Solna
kommer att fa fortsatt vard pa BUP Sollentuna, och patienter som bor i andra omraden
kommer att fa fortsatt vard pa en annan mottagning inom BUP Stockholm tills den privata
vardgivaren Prima tar 6ver uppdraget den 1 juli 2023. BUP Jakobsberg stéanger den 1 juli
2023.

Ansvarsomradet Botkyrka, som i dag ar upphandlat i privat regi, slas ihop med
ansvarsomradet for Huddinge kommun och far namnet “Flemingsberg”. Det primara
onskemalet fran HSF har varit att lokalisera en storre verksamhet i Flemingsberg. Eftersom
det inte har gatt att hitta tillrackligt stora och bra lokaler i Flemingsberg har en alternativ
|6sning diskuterats med HSF som innebar att uppdraget delas upp pa nuvarande BUP
Skarholmen och BUP Huddinge.

Primas Oppenvardsuppdrag for barn- och ungdomspsykiatri i Botkyrka kommun (Prima
Botkyrka) overgar till BUP Stockholm (BUP Skdrholmen och BUP Huddinge) i samband med
att den privata utférarens vardavtal upphor vid arsskiftet 2022/2023 och ett nytt vardavtal
upprattas med BUP Stockholm.

6. Varfor flyttar delar av BUP Solna till Sollentuna?

| nordvast handlar det for BUP Stockholms del om att dven dar f6lja de geografiska
principerna och samla verksamheten i Sollentuna. Arbetet med att hitta en kompletterande
lokalyta i Sollentuna pagar.

BUP Solna upphor och mottagningen stanger helt vid arsskiftet. Da flyttar ansvarsomradet
Solna till BUP Sollentuna. Patienter som bor i Sundbyberg far fortsatt vard inom BUP
Stockholm tills den privata vardgivaren Prima tar éver uppdraget den 1 juli 2023.



7. Hur kommer BUP att kunna ta hand om det utékade uppdraget personalmdssigt?
BUP Huddinge, BUP Skarholmen och BUP Sollentuna arbetar med rekryteringen av nya
medarbetare for att kunna mota det utdkade uppdraget.

8. Blir férandringarna battre for patienten?

Ambitionen ar att BUP ska bli battre pa att ge barnpsykiatrisk vard pa specialistniva i
samband med att priméarvarden bygger ut sitt forsta linjen-uppdrag. | och med samman-
slagningarna far mottagningarna bland annat bredare specialistkompetens an i dag, vilket
blir till nytta for bade patienter och vardpersonal. Mottagningarna kommer att ligga nara
kollektivtrafiken, och malsattningen ar att det ska vara enkelt att ta sig till dem for den som
aker kollektivt. Syftet med geografiska ansvarsomraden ar att ge en mer sammanhallen vard,
dar strdvan ar att barn- och ungdomspsykiatrin ska ligga i ndra anslutning till primarvarden
och deras forsta linjen-uppdrag.

9. Ar det fler fordandringar pa gdng som kan beréra vilken mottagning som man kommer
att ha kontakt med?

Parallellt med den har férandringen, som har att géra med de geografiska principer som
regionen har beslutat om, har BUP Stockholm ocksa fatt ett uppdrag att successivt ta 6ver
hela varden for barn och unga med adhd. Det skoéttes tidigare delvis av de barn- och
ungdomsmedicinska mottagningarna, BUMM, men kommer alltsa under de narmaste aren
att successivt tas 6ver av den specialiserade barn- och ungdomspsykiatrin. Inom BUP
Stockholm innebar det att vi 6ppnar ett antal nya mottagningar med ett specifikt
neuropsykiatriskt uppdrag for att kunna ta emot, utreda och — nar det blir aktuellt —
behandla med lakemedel. | dag finns det tva mottagningar som ar i full gang pa Sédermalm
och Kungsholmen. En till mottagning ar pa gang att starta kring arsskiftet 2022/2023 i Solna,
och ytterligare en i Alvsjé som startar upp under varen 2023.

10. Vilka problem finns det forhoppningar om att kunna l6sa med den nya organisationen?
Tanken ar att fa en battre samlad specialiserad vard, som i sin tur kan fungera som ett
specialiserat nav for de nodmottagningar som kommer att finnas inom primarvardens
husldkarmottagningar och har uppdraget att erbjuda hélso- och sjukvard inom den nara
varden. For BUP Stockholms del kan det innebéra att vi med farre geografiskt utplacerade
mottagningar kan samla fler enheter i narheten av varandra. Da kan vi fa flera specialist-
kompetenser pa ett stélle, och ocksa fa mindre sarbara enheter. Inom specialiserad vard
finns ett stort behov av att diskutera svara arenden med kollegor. Det handlar ocksa om att
erbjuda en mer tillganglig vard. | dag har vi enstaka mottagningar som ar svara att na med
allmanna kommunikationer. Just nu pagar det diskussioner med HSF kring planering av
lokalisering.

11. Hur kommer forandringarna att genomfoéras?

| genomforandet ingar bland annat risk- och konsekvensanalyser ur patientsakerhets-,
arbetsmiljo- och barnrattsperspektiv. Genomforandet handlar dels om rekrytering av nya
medarbetare, dels om patientfléden och patientsdkerhet.

12. Nar ska det géras — hur ser tidplanen ut?

Overgangen fran privat vardgivare i Botkyrka till offentlig vardgivare, BUP Stockholm, &r
planerad att genomforas den 1 januari 2023, da dven ett nytt vardavtal trader i kraft for
BUP Stockholm. Overgangen fran offentlig vardgivare, BUP Stockholm, med omradena
Sundbyberg, Jarfilla och Upplands-Bro, till privat vardgivare sker den 1 juli 2023.



13. Far patienten vilja mottagning?

| Region Stockholm finns mojlighet att valja vardgivare. Barnen, ungdomarna och deras
foraldrar har mojlighet att vanda sig till en mottagning i ett annat geografiskt omrade an dar
de bor och har sin vardag. Det kommer ocksa att vara fortsatt mojligt att byta till en annan
mottagning om man till exempel borjar pa en skola som ligger i en annan del av Stockholm.
Patienten kan vilja bade offentliga och privata vardgivare som har avtal med Region
Stockholm.

14. Nar far berorda patienter veta vilken mottagning de tillhor?

Under hosten 2022 far pagaende patienter pa Prima Botkyrka information om vilken BUP-
mottagning de remitteras till. Prima Botkyrka remitterar patienter som bor i norra Botkyrka
till BUP Skarholmen och patienter som bor i sédra Botkyrka till BUP Huddinge. Om patienten
har 6nskemal om en sarskild mottagning kommer hen att remitteras dit.

Upphandlingen kring vilken privat vardgivare som ska ta 6ver ansvarsomradena Upplands-
Bro, Jarfalla och Sundbyberg ar nu klar, och det blir Prima som tar 6ver uppdraget for
ansvarsomradet.

15. Hur manga mottagningar kommer det att finnas kvar efter dessa forandringar?

Nar de nya avtalen har tratt i kraft kommer det att finnas elva barn- och ungdoms-
psykiatriska 6ppenvardsmottagningar i SLSO:s regi. En privat vardgivare kommer att driva
ytterligare tva mottagningar, och i Norrtélje bedrivs barn- och ungdomspsykiatrisk vard dven
fortsattningsvis av Tiohundra AB. Utdver dessa 14 mottagningar finns det dven flera
specialiserade mottagningar inom barn- och ungdomspsykiatrin som drivs i SLSO:s regi.

16. Vart viander jag mig om jag har fragor?
Valkommen att mejla till bupstockholm.slso@regionstockholm.se

2022-12-20
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