KONTAKT - Instruktion for remittering till KONTAKT vid BUP-KIND/Mottagningen for KIND

For narvarande tar KIND emot remisser fran BUP:s 6ppenvard och specialistmottagningar. Insatsen
som erbjuds &r avgrdansad och behandlingsansvaret kvarstar hos hemmamottagningen.

KONTAKT vander sig till personer med en autismspektrumdiagnos mellan 8-18 ar utan intellektuell
funktionsnedséattning. Vid sprakstorning eller svag teoretisk begavning gors en individuell bedémning
innan beslut om inkludering. For att inkluderas ska barnet/ungdomen inte ha pagdende svara
komorbida tillstand som depression, angesttillstand, missbruk, sjalvskada, dtstérning eller
uppférande/trotsproblematik vilka kan behdva prioriteras avseende insatser.

Barnet/ungdomen ska:

- havisat eget intresse/motivation att arbeta med sociala fardigheter.
- upplevas ha forutsattningar att fungera i grupp.

Remissen skall innefatta:

- Beskrivning av autismspektrumdiagnos och aktuell komorbiditet.

- Uppgifter om funktion i vardagen

- Information om erfarenhet av gruppsammanhang (t.ex. del av behandling, skola, fritid).

- Uppgifter om nér atergivning om diagnosen till vardnadshavare och patient skedde och
information om hur parterna ”landat” i beskedet.

- Information om eventuellt pagaende vard-, stod- och myndighetskontakter.

- Information om vardnadshavares/narstaendes intresse och mojligheter att stotta patienten
under insatsens gang.

Efter mottagen remiss kallas familjen till ett bedémningssamtal for stallningstagande till KONTAKT.
Beslut tas darefter efter diskussion i behandlingskonferens.



