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Divisionschefens forord

Utredning av barn med férmodad neuropsykiatrisk problematik har under
senare ar kommit att bli en allt viktigare och mer tidskravande del av det
barn- och ungdomspsykiatriska arbetet. Barnens problem kommer till uttryck
inom forskole- familjedomanerna och involverar salunda en stor krets av
personer runt barnet. Det kan foreligga svarigheter att differentialdiagnos-
ticera inom problemomradena autismspektrumstérningar, ADHD, sprakstor-
ning och lindrig utvecklingsstdrning. En val genomford utredning ger forut-
om diagnos ofta den nyanserade bild av barnets styrkor och svagheter som ar
nddvandig for fortsatt planering. Det géller att gora en tillrackligt informativ
utredning, utan att Gverarbeta den. Ofta star fragor kring barnets kognitiva
kapacitet och exekutiva funktioner i fokus. Val av utredningsinstrument och
testbatterier blir en viktig fraga. Det ar viktigt att varje tests bidrag till klar-
laggande av barnets funktion ar sa tydlig att ett adekvat urval kan géras infor
varje barns problemstallningar. Féreliggande arbete ar inriktat pa att fortydli-
ga likheter och skillnader mellan tva mycket anvanda begavningstest WPPSI-
Il och Leitner-R. Darigenom underlattas valet for utredare betraffande nar
det ena, det andra, eller eventuellt b&da dessa test ska anvéandas. Precisionen i
utredningsarbetet forbattras vilket kommer sval barnet som andra berdrda
parter tillgodo i den fortsatta planeringen

Stockholm i oktober 2007

CQDSW
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Chef for Barn- och ungdomspsykiatri
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Sammanfattning

Vid Astrid Lindgrens barnsjukhus i Stockholm har 25 forskolebarn med for-
modad neuropsykiatrisk problematik testats med de tva testbatterierna
WPPSI-11I och Leiter-R.. Studien visar att Leiter-R generellt ger hogre IK-
resultat an WPPSI-II11. Genomgaende blir skillnaderna i resultat mindre da
WPPSI-1I1 jamfors med Leiter-R logisk formaga an da jamforelsen sker med
Leiter-R 1K-screening.

Det finns ingen enkel forklaring till skillnaden i resultat mellan de olika test-
batterierna. En tankbar orsak kan vara att Leiter-R och WPPSI-I1I mater na-
got olika aspekter av begavning. Leiter-R har framst fokus pa det som be-
namns “fluid” begavning, en mer grundldggande férmaga att 16sa problem
som inte ar sa knuten till erfarenheter och kultur. WPPSI-1Il mater, utover
“fluid” begavning, ocksd det upplevda eller forvarvade fardigheter, sk
"chrystallized” begavning. Skola och samhélle kraver mycket av det som
Wechslerskalan i stérre utstrackning mater.

Resultatet pa& WPPSI-111 & mer beroende av att de exekutiva funktionerna,
sasom planering, minne, koncentration och processhastighet, fungerar. 1 den-
na grupp med kliniska barn ar det genomgaende sa att huvudproblematiken
ligger i exekutiva brister, vilket kan vara ytterligare en forklaring till skillna-
den i resultat mellan testbatterierna.

Det ar viktigt att anvanda flera instrument vid begavningsbedémning och det
ar ofta nédvandigt att félja barnets utveckling éver tid. Det man finner i test-
resultaten maste vara forankrat i verkligheten och en bedémning av adaptivt
beteende via intervju/ skattningsskalor och /eller observationer &r en angela-
gen del i utredningen av barn med neuropsykiatrisk problematik.






Forfattarens forord

Detta arbete har sitt ursprung i manga ars funderingar kring den fascinerande
och svara uppgiften att kartlagga forskolebarnets utvecklingsniva. En be-
skrivning av barnets fungerande i kognitivt och emotionellt avseende &r oer-
hort viktigt att ha infor planering av behandling och atgarder, som skall stod-
ja barnets fortsatta utveckling.

Vad kan vi se och méta med de metoder/instrument vi har? Hur ska vi tolka
och analysera testresultat?

Jag har valt att fokusera pa dessa fragor och har i studien utgatt fran en jam-
forelse mellan tva vanliga testbatterier, WPPSI-I1I och Leiter-R.

Da jag sokte och fick beviljat pengar for denna studie (utvecklingsanslaget
2005) fran Utvarderingsenheten vid Barn- och ungdomspsykiatri, Stockholms
lans landsting, var jag anstdlld pd Neuropsykiatriska Enheten vid Astrid
Lindgren barnsjukhus. Denna enhet lades ner hésten 2005 och jag dvergick
vid samma tidpunkt till en tjanst vid Neuropediatriska Enheten, Astrid Lind-
grens barnsjukhus.

Ett stort tack till Barn- och ungdomspsykiatrin i Stockholms l&ns landsting
och dess utvarderingsenhet, som gav mig ekonomiskt stod for att kunna
genomfdra studien.

Ett varmt tack for mycket gott stéd och véagledning till mina handledare fran
utvarderingsenheten, fil.dr Krassimira Gonzalez och med dr Bjorn Wrangsjo.
Fil. dr Eva Tideman har hela tiden varit till mycket stort stéd och delat med
sig av sin omfattande kunskap i neuropsykologi och testning.

Tack for alla véardefulla synpunkter!

Karin Molin
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Inledning

Bakgrund

Nar det géller sma barn med misstankt problematik inom omradena autism-
spektrumstorning, ADHD, sprakstorning och lindrig utvecklingsstorning
foreligger ofta svarigheter att differentialdiagnostisera. Det ror sig om beskri-
vande diagnoser och problemomradena &r ofta dverlappande. En kartlaggning
av barnets fungerande i kognitivt och emotionellt avseende &r nddvandigt att
ha som underlag for planering av behandling och atgérder.

Vid utredning av sma barn ar det ofta tillrackligt med utférliga beskrivningar
av barnets starka sidor respektive svarigheter. Att stalla diagnos &r inte alltid
nddvandigt eller mojligt i detta skede. Det kan vara bra att ha en diagnos som
en arbetshypotes men det &r da av stor betydelse att det klart formedlas att
detta ska omprdévas efter en tid.

Fordelen med diagnostédnkandet dr att man tvingas till ett stringent tdnkande
och en grannlaga analys avseende barnets kognitiva och emotionella status.
Detta underlattar naturligtvis for en effektiv atgardsplanering.

Upplysningar om hur barnets svarigheter 6ver tid dndrar sig kan ge mycket
vardefull information avseende diagnostik och behandling. I vissa fall kan ett
val genomfort atgardsprogram minska svarigheterna i sadan utstrackning att
en diagnos inte blir aktuell.

Att stalla diagnos &r inget sjalvandamal och diagnostisering anvant och for-
medlat pa fel satt kan utg6ra en form av etikettering, som kan vara stigmati-
serande. Utredning ar sa mycket mer an diagnostisering. Det ar egentligen fel
att tala om en indelning i utredning eller behandling. En utredning kan be-
skrivas sasom en forsta och viktig del i en behandlingsprocess. Man méter
foraldrar och barn med syfte att tillsammans forsoka kartlagga och forsta vad
som &r den huvudsakliga problematiken.

En utredning ska ge en nyanserad bild av barnets starka sidor saval som sva-
righeter och ska Oka forstaelsen av barnets sétt att vara. En utredning ska
forankras hos foraldrar, forskola/skola och hos barnet sjalvt, nar aldern sa
medger.

I utredningen ingar testning som en viktig del, dar anamnestagning, informa-
tion fran forskola/skola samt lekobservationer ar andra byggstenar. Utredning
ar inte lika med diagnostisering utan innebér en funktionsbeskrivning som i
sin tur ar inledningen pa en process, som har atgardstankande och adekvat
insatt stod som huvudmal.



Som utredande psykolog stélls man infor att valja metod, nér det géller be-
démning av kognitiva fardigheter hos forskolebarn och erfarenheten séger att
de tvd mest anvanda testbatterierna WPPSI-I1I och Leiter-R kan ge olika
resultat. Dessa testbatterier anvands vanligen i Sverige saval som internatio-
nellt i samband med utredningar av barn.

Syfte

Syftet med denna studie ar att jamfora de tva testbatterier WPPSI-III och
Leiter-R for att registrera eventuella skillnader i utfall avseende en grupp
barn med kliniska avvikelser.

Fragestallning

Om differens foreligger mellan testbatterierna, hur ska man tolka detta? Ma-
ter dessa test olika slags begavning? Hur forhaller sig testbatteriernas olika
delar till varandra?



Beskrivning av testbatterierna

WPPSI-111 (Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence - Third
Edition)

WPPSI-III &r ett psykologiskt matinstrument med syfte att bedéma intellek-
tuell kapacitet hos barn i aldern 2 ar och 6 manader till 7 ar och 3 manader.

WPPSI-11I gavs ut 2005 och ar en ny och omarbetad version av WPPSI-R.
Forandringar har gjorts avseende testmaterial, testinnehall och administre-
ringsforfarande.

Det nya testbatteriet inbegriper fler deltest, har nya normer och strécker sig
over ett bredare aldersspann. I likhet med WPPSI-R delas resultatet in i de
traditionella delomradena verbal poang (VIK), performancepoéang (PIK) och
helskalepoang (HIK). Vidare kan tva nya s.k. indexpoang Snabbhetsindex
(SI) och Basalt sprakindex (BS) raknas fram.

WPPSI-111 bestér av sammanlagt 14 olika deltest. Aldersspannet har delats in
i tva grupper 2:6 -3:11 och 4:0 -7:3. Till de yngre barnen ges fyra olika del-
test for att rdkna fram kvoterna for verbal del, performancedel och for hela
testet. Ges ett femte deltest gar det ocksa rakna ut ett Basalt sprakindex.

Alder 2:6 -3:11

Verbal skala Ordigenkanning avser mata sprakforstaelse och ordkun-
skap.
Information avser mata allmanbildning och langtids-
minne.

Performance Blockmonster avser méata visuospatial, logisk formaga.

skala Figursammansattning avser méta visuell perception,
visuspatial formaga, visuomotorisk koordination och
kognitiv flexibilitet.

Helskala Beraknas utifran ovanstaende deltest.

Basalt sprakin-  Kan raknas fram med kompletterande deltestet Bildbe-

dex namning (som mater spraklig produktion) och ovan

namnda deltest Ordigenkanning.



Alder 4.0-7:3

Verbal skala

Performance
skala

Hel skala

Snabbhetsindex

Basalt sprak-
index

Kompletterande
test

Information avser méata allmanbildning och langtids-
minne.

Ordforrad avser mata ordforstaelse och verbal uttrycks-
formaga.

Slutledning avser mata verbal forstaelse, integration av
information, verbal abstraktionsférmaga och flexibilitet.

Blockmonster avser méata visuospatial, logisk formaga.
Matriser avser mata logisk-induktivférmaga.

Bildkategorier avser mata formaga att tanka i kategorier,
systematisera.

Beraknas utifran ovanstaende sex olika deltest plus
Kodning som inbegrips i snabbhetsindex.

Kodning avser méta visuell perception, koncentration,
snabbhet och visuo-motorisk koordination.
Symbolletning avser mata visuell urskiljningsformaga,
koncentration och snabbhet vid krav pa visuell 6ver-
blick.

Baseras pa testen Ordigenkanning och Bildbenamning.

Forstaelse avser mata spraklig slutledningsformaga,
omvarldserfarenhet, omddme.

Likheter avser mata begreppsbildning och spraklig lo-
gisk férmaga.

Bildkomplettering avser méta visuell perception och
omvérldserfarenhet.

Figursammansattning avser méta visuell perception,
visuospatial formaga, visuo-motorisk koordination och
kognitiv flexibilitet.



Brittiska standardiseringsdata ligger till grund for den svenska versionens
normer. Dessa valdes eftersom tidigare versioner av Wechslerskalor visat pa
att medelvérdesskillnader mellan brittiska och svenska norminsamlingsdata
ar mycket sma. Vidare skiljer sig den svenska versionen av WPPSI-I11 mind-
re fran den brittiska an fran den amerikanska. Den svenska versionen har
sedan provats ut pa 491 svenska barn for att sékerstalla skalans egenskaper
saval i normalpopulation som i kliniska grupper.

| WPPSI-IlI-manualen (2005) papekas att dvergangen fran WPPSI-R till
WPPSI-III inte borde bjuda pa nagra Gverraskningar vad galler barn som
befinner sig i normalzonen. En viss diskrepans i positiv riktning kan mérkas
for barn som presterar pa lagre nivaer. Denna forskjutning innebar sannolikt
en korrekt justering av normativa referenspunkter som vid en internationell
jamforelse har framstatt som stranga.

Leiter-R

Leiter-R ar ett visuellt-logiskt testbatteri, som avser att méta en mer grund-
laggande formaga att 16sa problem, som inte ar primart knuten till kultur och
skolkunskaper. Detta benamns ofta som “fluid” begavning och ska jamforas
med “chrystallized” begavning, som ar mera beroende av kulturellt betingad
kunskap (Cattell 1971).

Leiter-R har som mal att belysa kognitiva komponenter som kan betecknas
som ursprungliga och som ligger till grund for de formagor som vi vanligtvis
mater med intelligenstest. Leiter-R &r ett mera visuellt baserat testbatteri som
ska kunna bjudas med minimala inslag av spraklig information.

Leiter-testet har funnits i flera versioner och har omarbetats flera ganger. Den
senaste versionen, som anvands i studien, gavs ut 1997. Leiter-R &r normerat
for barn och ungdomar i aldrarna 2 ar — 20 ar och 11 manader. Normerna &r
amerikanska och baserade pa 1700 barn och ungdomar och uttrycks i IK-
poang mellan 30 -170.

Testet bestar av tva olika delar, Resonerande och visualisering samt Minne
och uppmérksamhet med sammantaget 20 olika deltest. Vidare finns skatt-
ningsskalor for barn, foraldrar, larare och utredare avseende bedémning av
barnets beteende.

Det finns mojlighet att rakna ut olika kvoter och i denna studie har kortver-
sionen, en sa kallad IK-screening, genomforts. | denna IK-screening ingar
fyra olika deltest och tva av dessa ar mer logiskt laddade an de 6vriga och de
utgor tillsammans ett matt pa vad som benamns logisk formaga.



Leiter-R IK -screening

De deltest som anvénts i denna studie ar de fyra olika deltest som ingar i den
sd kallade Leiter IK-screeningversionen, Figur-bakgrund, Formkomplette-
ring, Ordningsfoljd och Upprepade monster.

Figur-Bakgrund avser att mata fardigheter i visuell avsokning och formaga
till effektiv sokstrategi. Testet bestar av igenkanningsuppgifter av stegrande
svarighetsgrad. Barnet ska hitta en figur som ar lik forebilden i en bild mer
och mer fylld av distraherande detaljer.

Formkomplettering avser att méata perceptuell avsdkning, igenkénning och
formaga att uppfatta fragmenterade delar som en helhet. Hér ska barnet forsta
hur de avbildade delarna kommer att se ut om man sétter ihop dem och finna
den framtéankta helheten pa en bild.

Ordningsfoljd avser att mata sekvenseringsformaga. Barnet maste ha formaga
att uppfatta sekventiella monster och forsta regeln som styr relationen mellan
bilderna. | detta deltest ar "helheten” det slutgiltiga monstret som induceras
fran manga stimuli.

Upprepade monster avser att mata formaga till helhetstankande. Har géller
det att forsta hur en paborjad serie ar uppbyggd och fortsatta den. Testet kra-
ver formaga att kombinera deduktiv logik med férmagan for begreppslig
sekvensering av symbolmonster. Det blir ett sista induktivt steg da barnet
skapar helheten genom att bidra med de saknade delarna i det I6pande mdonst-
ret. Korttidsminne kravs da barnet maste halla ménstret i minnet medan
svarskorten valjs.

Leiter-R Logisk formaga

Deltesten Ordningsféljd och Upprepade monster utgér tillsammans en s.k.
sammansatt podng och bendmns vid sammanstéllningen i Leiter-protokollet
som logisk formaga. Testen mater visuellt-logiskt tankande och poangen for
Upprepade monster dubbleras vid utrdkningen av skalpoang for logisk for-
maga.

Vid utredning ger erfarenhetsmassigt dessa tva deltest ofta ett lagre resultat
jamfort med Ovriga deltest, som ingar i en IK-screening. De forefaller vara
kravande men samtidigt ger de vardefull information om barnets niva. Som
kliniker kan man hér anta att det finns en tydlig trdskel i utvecklingen som
barnet maste ha uppnatt for att dverhuvudtaget forsta instruktionen eller klara
de enklaste uppgifterna i dessa deltest.



Metod

Undersokningsgrupp, rekrytering

Barn med férmodad neuropsykiatrisk problematik har sedan 1997 utretts vid
Neuropsykiatriska enheten, (fram till dess nedldggning hosten 2005) samt vid
Neuropediatriska enheten, bada Astrid Lindgrens barnsjukhus i Stockholm.
Av dessa har 25 barn i aldrarna tva ar och sex manader — sju ar och tre mana-
der utretts med bada testbatterierna under perioden januari 2005 till januari
2006. Fem av de 25 barnen har knutits till studien via utredningar, som skett i
samarbete med psykologer ute pa BUP-mottagningar.

Utredningen av varje barn bestod av att de bada testbatterierna WPPSI-III
och Leiter-R administrerades. Bjudningen av testbatterierna ingick i en tradi-
tionell klinisk psykologbeddmning. Insamling av information via lekobserva-
tioner, anamnestagning och skattningsformular genomfordes ocksa.

Kort beskrivning av de olika neuropsykiatriska diagnosgrupperna

Av de 25 barnen med misstankt neuropsykiatrisk problematik var 17 pojkar
och atta flickor. Sex av barnen hade epilepsi parallellt med en neuropsykiat-
risk problematik. Efter utredningen har barnen sedan delats in i subgrupper
allt efter den diagnos som bedémdes vara den priméra efter utredningen.

Diagnos Antal barn
ADHD

Autism

Autismliknande problematik
Sprakstorning

Lindrig utvecklingsstorning
Utvecklingsférsening

Ingen tydlig neuro-psykiatrisk
diagnos

O b~ OB~ PP P Ol



ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) innebdr en uppmarksam-
hetsstorning med hyperaktivitet.

Autistiskt syndrom innebdr tydliga avvikelser avseende social interaktion och
kommunikation samt begransade, repetitiva och stereotypa ménster i beteen-
de och aktiviteter.

Autismliknande problematik eller atypisk autism innebar en genomgripande
storning i utvecklingen av formagan till dmsesidig social interaktion, men
som inte uppfyller kriterierna for autism.

Sprakstorning innebér att sprakforstaelse och spraklig uttrycksformaga ligger
klart under resultaten fran tester som méter icke-verbal kognitiv kapacitet.

Lindrig utvecklingsstorning innebar att intellektuell funktionsniva ligger klart
under genomsnittet, dvs. ett IK-varde pa 70 eller lagre vid individuell test-
ning och samtidigt férekommande brister i eller nedséttning av adaptiv funk-
tionsformaga.

Utvecklingsforsening innebér en forsening i kognitivt och emotionellt avse-
ende utan att uppfylla kriterierna for lindrig mental retardation eller nagon
neuropsykiatrisk problematik.

Ingen tydlig neuropsykiatrisk diagnos innebdr i detta sammanhang att det
foreligger uttalade svarigheter, men att kriterierna for nagon diagnos anda
inte &r uppfylida.

De olika neuropsykiatriska diagnoserna som ar aktuella for barnen i studien
ar ofta dverlappande, grénserna ar flytande och tyngdpunkten i problematiken
forskjuts ofta och kan andras allt eftersom barnet blir aldre.



Analys

Testbatteriet WPPSI-111 jamfors i studien i sin helhet dels med Leiter-R scre-
eningversionen dels med Leiter-R logisk formaga. Medelvardesdifferenser
har raknats ut avseende de olika delarna i WPPSI-III, dvs. Helskala, Verbal
skala, Performanceskala, Snabbhetsindex och Basalt sprakindex och har jam-
forts med Leiter screening och Leiter logisk formaga.

En analys av de fall dér skillnaderna &r extremt stora har ocksa genomforts.
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Resultat

Samband mellan Leiter-R och WPPSI-I11.

Nar det galler fyra av undergrupperna (barn med ADHD, sprakstorning, lind-
rig mental retardation samt utvecklingsférsening) finns separata data utrék-
nat. Det ar dock sa fa barn i varje grupp att det inte ar meningsfullt att dra
nagra egentliga slutsatser. Analyserna har darfér genomgaende gjorts avseen-

de hela gruppen barn med neuropsykiatrisk problematik

En jamforelse mellan IK-medelvardet for Leiter-R screening och Leiter-R
logisk formaga visar pa ett tio enheter hogre medelvarde vad avser Leiter-R
screening. IK-medelvérdena for bada Leiterversionerna ligger betydligt hogre
&n IK-medelvardet fér WPPSI-111 helskala.
Vad géller de olika delskalorna i WPPSI-III sa visar WPPSI-I1I snabbhetsin-
dex pa det lagsta medelvardet, (se tabell 1).

Tabell.1 IK-medelvarden for Leiter-R och WPPSI-I111

Variabel Ant. Medelvarde Stdavv. Min | Max.
Leiter-R screening 1K 25 93.2 18,6 62 143
Leiter-R logisk form. IK | 25 83.8 19.1 52 120
WPPSI-111 helskale IK 25 76.0 17.4 52 131
WPPSI-111 verbal IK 25 80.4 19.2 55 143
WPPSI-1II perform. IK 25 84.2 18.4 57 129
WPPSI-III snabbhets- | 20 * 72.6 16.3 49 102
index

WPPSI-III basalt sprék- | 25 86.0 19.6 54 138
index

* testversionen for 4 barn (under 4 érs alder) inbegriper inte snabbhetsindex. Ett av

barnen éver 4 ar kunde inte medverka i snabbhetsdeltesten.
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Medelvardesdifferenser mellan testbatterierna

Medelvardesdifferenser har berdknats avseende de olika testbatteriernas de-
lar. Det framgar att Leiter-R screeningversion genomgaende ger hogre resul-
tat &n WPPSI-1Il. DA Leiter logisk formaga jamfors med WPPSI-III fram-
kommer att Leiter logisk formaga ger hogre resultat vad géller tre olika del-
skalor. Den storsta skillnaden framkommer da Leitertestet jamfors med
WPPSI-111 snabbhetsindex.

Genomgaende foreligger lagre differenser mellan Leiter-R logisk formaga
och WPPSI-111 & mellan Leiter-R screening och WPPSI-I11.

Det framkommer en relativt liten skillnad mellan Leiter-R logisk formaga
och WPPSI-111 verbal IK. Se tabell 2.

Tabell 2. Medelvardesdifferenser avseende IK for Leiter-R scree-
ning respektive Leiter-R logisk formaga och WPPSI-III *

Variabel Ant. Medelv. Stdavv. | Min. | Max.
Leiter-R screening IK minus WPPSI- 25 15.7 12.3 -1 45
11

helskale IK

Leiter-R screening IK minus WPPSI- 25 12.8 14.2 -10 40
111 Verbalt IK

Leite-R screening IK minus WPPSI- 25 9.0 14.3 -16 44
11l Performance IK

Leiter-R screening IK minus WPPSI- 20 19,8 14,3 0 49
111 snabbhets IK

Leiter-R screening IK minus WPPSI- 25 7.2 17.3 -23 50
111 basalt sprakindex

Leiter-R logisk formaga IK minus 25 7.3 16.0 -27 48
WPPSI-I1I Helskale 1K

Leiter-R logisk formaga IK minus 25 34 17.8 -26 43
WPPSI-I1I Verbal IK

Leiter-R logisk formaga IK minus 25 -0.44 19.1 -44 47
WPPSI-I1I Performance IK

Leiter-R logisk formaga IK minus 20 12.4 145 -8 47
WPPSI-I1I snabbhetsindex

Leiter-R logisk formaga IK minus 25 -2.2 19.9 -33 53
WPPSI-111 basalt sprékindex

( *ju hogre medelvarde desto storre skillnad)
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Korrelationen mellan Leiter-R Screening respektive Leiter-R logisk
formaga och olika index for WPPSI-111 visas i tabell 3.

Sambanden &r genomgaende sa pass hdga att de visar att en gemensam bak-
grund for WPPSI-111 och Leiter-R foreligger. Datamaterialet &r litet och sam-
bandsvardena har darfor stor felmarginal. Om man ser till att bada testbatteri-
erna ar avsedda for att méata begavning sa ar sambandet mellan testbatterierna
i denna studie relativt laga, jamfort med andra studier, som ror jamforelse
mellan WISC-I1I (avsedd for barn i aldrarna 6 -16 ar) och Leiter-R. Tva olika
korrelationsstudier avseende WISC-III och Leiter-R finns redovisade i Lei-
termanualen och visar pa korrelationen: .82 - .85 (Leitermanualen s. 180).
Inga studier finns dock redovisade som undersékt sambanden mellan WPPSI-

Il och Leiter-R.

Tabell 3. Samband mellan Leiter-R screening respektive Leiter-R
logisk formaga och olika index for WPPSI-I11 n = 25

Pearsons korrelationskoefficient

Leiter-R
screening IK

Leiter-R log-
isk formaga IK

WPPSI-111 helskale
1K

WPPSI-111 verbal IK

WPPSI-111 perfor-
mance IK

WPPSI-111 snabb-
hetsindex

WPPSI-111 basalt
sprakindex

LSCRIK LLFIK WHIK

1,00

0.91

0.75

0.72

0.70

0.68

0.59

0.91

0.76

WVIK
0.72

WPIK
0.70

WSIK
0.68
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Beskrivning av barn dar skillnaderna mellan testbatteriernas
resultat ar extremt stora

For att exemplifiera de praktiska konsekvenserna beskrivs fem olika barn, dar
skillnaden i testresultat mellan de bada testbatterierna ar pafallande stor.

Fall1 Pojke 4:7 Diagnos ADHD

Pojken ar fodd i Sverige och lever i en miljo dar han har tre olika sprak om-
kring sig. Mor talar svenska i mycket begrédnsad omfattning. Pojken har epi-
lepsi som debuterade vid 4 ars alder. Det foreligger framst problem med
uppmarksamhet och trotsbeteende, dock inte s genomgripande eller i flera
miljoer sa att nagon diagnos stalls.

Den beteendeproblematik med trots och bristande uppmérksamhet som be-
skrivs forekomma i hemmet marks inte pa forskolan, dar man uppfattar att
det foreligger viss understimulans i hemmet.

Leiter-R IK WPPSI-I1T | IK Skillnad
IK-screening 117 45
Logisk formaga | 120 Helskala 72 48

Resultatet pa Leiter-R visar pa IK 117 avseende IK-screening och pa IK 120
avseende Leiter logisk formaga, dvs. bada pa en hog genomsnittlig niva.
WPPSI helskala visar pa IK 72.

Skillnaden mellan Leiter-R screening och WPPSI-1II helskala &r 45 IK-
enheter till forman for Leiter-R. Skillnaden mellan Leiter-R logisk formaga
och WPPSI-I1I helskala &r 48 IK-enheter till forman for Leiter-R.

Resultat WPPSI-I111

Verbal IK 77

Performance IK 73

Snabbhetsindex 73

Basalt Sprakindex | 67

Helskale 1K 72
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En relativt jamn WPPSI-III profil foreligger, inga signifikanta skillnader
mellan olika index. Sammantaget resultat ger index 72, ett resultat under
genomsnittet.

En tolkning av den stora differensen mellan testbatterierna kan vara att poj-
ken har storre basala kognitiva resurser &n vad som kan matas med det mer
kulturberoende testbatteriet WPPSI-111. Det icke-sprakliga Leiter-R batteriet
har sannolikt hér en storre formaga att spegla hans grundlaggande kognitiva
resurser.

Fall 2. Pojke 5:7 Diagnos utvecklingsstérning

Pojken har epilepsi, men ar anfallsfri sedan ett par ar. | hemmet talas genom-
gaende foraldrarnas hemsprak. Pojken har i langa perioder varit hemma fran
forskolan p.g.a. sjukdom. Det finns tankar om understimulans i hemmet.

Da osakerhet foreldg angaende pojkens sprakliga formaga kompletterades
med en logopedbedémning av hans fardigheter pa hemspraket. Resultatet av
denna blev samstammigt med Basalt sprakindex pa WPPSI-III.

Leiter -R IK | WPPSI-III | IK | Skillnad
IK-screening 87 32

- 3 Helskal 55
Logisk férmaga | 88 elskala 33

Leiter-R visar pa IK 87 avseende Leiter-R screening och IK 88 avseende
Leiter-R logisk formaga, dvs. ett lagt genomsnittligt resultat i bada fallen.
WPPSI-III helskala visar pa IK 55.

Skillnaden mellan Leiter-R screening och WPPSI-III helskala ar 32 IK-
enheter till forman for Leiter-R. Skillnaden mellan Leiter-R logisk férmaga
och WPPSI-III helskala &r 33 IK-enheter till forman for Leiter-R.

Resultat WPPSI-111

Verbal IK 55
Performance IK 67
Snabbhetsindex 49
Basalt sprakindex 54
Helskale IK 55
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WPPSI-11I ger ett sammantaget resultat pa IK 55, ett resultat avsevart under
genomsnittet. Pojken har sitt bésta testresultat vad galler performancedelen
IK 67, medan Snabbhetsindex ligger lagst med index 49.

Utredningen visar pa en sammantaget lag kognitiv funktionsnivd men med
ojamnheter i begavningsprofilen. Vad géller ADL (anpassning till dagligt liv)
ar funktionsnivan i det narmaste aldersadekvat. Genomgripande medicinska
problem féreligger, som inneburit minskad stimulans.

Den diagnos som ligger ndrmast beddms vara lindrig mental retardation. Den
mycket stora differensen (32 IK-enheter) mellan testbatterierna medfér att det
ar svart att uttala sig om den allménna kognitionsnivan. Det beslutas att poj-
ken ska utredas ytterligare en gang infor planering av skolstart och det far da
tas stéllning till eventuell diagnos.

Fall 3 Pojke 5:9 Diagnos sprakstorning.

Pojken &r tidigare utredd, vid 3% ars alder, och utver sprakstorning fanns da
en tydlig hyperaktivitet

Leiter-R IK | WPPSI-III | IK | Skillnad
IK-screening 115 30

— Helskala 85
Logisk férmaga | 116 31

Leiter-R visar pa IK 115 avseende IK-screening och pa IK 116 avseende
Leiter-R logisk formaga, dvs. i bada fallen ett hogt genomsnittligt resultat.
WPPSI-III helskala visar pa IK 85. Skillnaden mellan Leiter-R screening och
WPPSI-III helskala ar 30 IK-enheter till forman for Leiter-R. Skillnaden mel-
lan Leiter-R logisk formaga och WPPSI-III helskala ar 31 IK-enheter till
forman for Leiter-R.

Resultat WPPSI-I111

Verbal IK 78

Performance IK 96

Snabbhetsindex 97

Basalt Sprakindex | 86

Helskale IK 85
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WPPSI-III ger ett resultat som visar stor ojamnhet mellan testets olika delar.
Verbal skala visar pa IK 78, dvs. under genomsnittet. Performance IK visar
pa IK 96 dvs. genomsnittligt. Snabbhetsindex 97 &r likaledes genomsnittligt
och Basalt sprakindex 86 ligger lagt genomsnittligt. Det foreligger saledes en
stor skillnad mellan de bada testbatterierna samt en tydlig ojamnhet mellan de
olika delarna i WPPSI-III.

Vid nu aktuella utredning mérks inget av hyperaktivitet i nagon av pojkens
miljoer. Han har fortsatta tydliga problem bade med spraklig forstaelse och
med sprakproduktion. Rekommenderas fortsatt undervisning i sprakklass for
att den positiva utveckling han &r inne i ska fortsatta och for att férebygga
beteendeproblematik.

Fall 4 Flicka5:6 Diagnos utvecklingsférsening.

Flicka med epilepsidebut vid drygt ett ars alder efter virusencefalit. Det fore-
ligger en tydlig stérning av exekutiva funktioner och da speciellt en extremt
sénkt processhastighet. Flickan kan ofta stanna upp mitt i en aktivitet och bli
sittande helt passiv om inte nagon mycket tydligt stéttar till fortsatt aktivitet.

Leiter -R IK | WPPSI-III | IK | Skillnad
IK-screening 103 39
Logisk formaga | 88 Helskala 64 24

Leiter-R visar pa IK 103, ett genomsnittligt resultat, avseende Leiter scree-
ning, och pa IK 88, ett lagt genomsnittligt resultat, avseende Leiter-R logisk
formaga. WPPSI-1I1 helskala visar pa IK 64, ett resultat avsevart under ge-
nomsnittet. Skillnaden mellan Leiter-R screening och WPPSI-I1I helskala &r
39 IK-podng till forman for Leiter-R. Mellan Leiter-R logisk formaga och
WPPSI-III helskala &r skillnaden 24 IK-poéng till forman for Leiter-R.

Resultat WPPSI-III

Verbal IK 72
Performance IK 67
Snabbhetsindex 64
Basalt sprakindex 75
Helskale IK 64
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Flickan beskrivs i nulaget som svagbegavad. De uttalade exekutiva svarighe-
terna med framfor allt mycket sankt processhastighet kan leda till att den
kognitiva forseningen blir &n mer uttalad. Det ar forsta gangen Wechslerska-
lan bjuds och det planeras ytterligare en utredning efter ett ar for att ta stall-
ning till graden av utvecklingsforsening.

Flickans utveckling foljs och intensivt stod satts in pa forskolan.

Fall 5 Pojke 5:0 Diagnos autism

Pojken &r utredd av psykolog for ett ar sedan. Han bedomdes da ha problem
inom autismspektrat men ny utredning rekommenderades.

Leiter-R IK | WPPSI-III | IK | Skillnad
IK-screening 80 28
Logisk férmaga | 67 | Helskala 52 15

Leiter-R ger ett resultat pa IK 80, ett lagt genomsnittligt resultat, avseende
IK-screening och ett resultat pa IK 67, avsevart under genomsnittet, avseende
Leiter-R logisk formaga.

WPPSI-III visar pa ett sammantaget resultat pa 1K 52 saledes avsevart under
genomsnittsomradet. Skillnaden mellan Leiter-R screening och WPPSI-III
helskala ar 28 IK-enheter till forman for Leiter-R. Skillnaden mellan Leiter-R
logisk formaga och WPPSI-III helskala ar 15 IK-enheter till férman for Lei-
ter-R.

Resultatet WPPSI-II1

Verbal IK 59
Performance IK 57
Snabbhetsindex 52
Basalt Sprakindex 83
Helskale IK 52

Utredningen visar att pojken vad galler allman kognitiv formaga fungerar pa
en niva under genomsnittsomradet. Enligt Leiter-R har han sin styrka vad
galler visuoperceptuella uppgifter. Vad avser spraklig funktion framkommer
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en formaga att forsta enskilda ord vid visuellt material (WPPSI-111 Basalt
sprakindex) som ligger lagt genomsnittligt. Sammantagen spraklig formaga
ligger Klart lagre, da han inte forstar orden i ett sammanhang och inte heller
anvander spraket i kommunikativt syfte. En tydlig bristande formaga till so-
cial interaktion foreligger. Utredningen visar att den dominerande svarigheten
bast beskrivs sdsom en autismspektrumstorning. Det beslutas att arbeta mal-
medvetet med autisminriktad pedagogik. En tydlig utvecklingsférsening
mérks och eventuellt féreligger en lindrig utvecklingsstorning. Detta &r den
forsta beddmningen med Wechslerskalan och det planeras ytterligare en ut-
redning efter insatta atgarder avseende autismproblematiken, innan stéllning
tas till graden av utvecklingsforsening.
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Fall 6 Flicka 6:1 Ingen neuropsykiatrisk diagnos

Flicka med svarigheter avseende social interaktion sedan flera ar tillbaka.
Flickan hade regleringssvarigheter redan som mycket liten och beskrivs som
kravande och lattfrustrerad. Autismfragestallning har uppkommit.

Leiter-R IK | WPPSI-III | IK | Skillnad
IK-screening 143 12
Helskala 131 11

Logisk formaga | 120

Leiter-R visar pa IK 143, en niva avsevart 6ver genomsnittet, avseende Leiter
screening och pa IK120, en 6vergenomsnittlig niva, avseende Leiter logisk
formaga. WPPSI-1II helskale-IK visar pa 1K131. Skillnaden mellan Leiter
screening och WPPSI-111 ar 12 IK-enheter till forman for Leiter-R. Skillna-
den mellan Leiter logisk formaga och WPPSI-III &r 11 IK-enheter till forman
for WPPSI-III.

Detta ar det enda barn i studien som har en kognitiv niva, som ligger 6ver
genomsnittet enligt bade Leiter-R och WPPSI-III. Det &r intressant att det
enbart ar har som det rader ett relativt samstammigt resultat pa de bada test-
batterierna. Detta stimmer med den kliniska erfarenheten.

Resultat WPPSI-III

Verbal IK 143

Performance IK 129

Snabbhetsindex 94

Basalt Sprakindex | 138

Helskale IK 131

Med undantag for Snabbhetsindex ligger samtliga resultat pa de olika delarna
i WPPSI-III pa en niva 6ver genomsnittet. Flickan fungerar bast om hon far
utmaningar och i samvaro med aldre barn. Fragestallningen var autism men
kriterierna for detta &r inte uppfyllda. Flickan behdver adekvat stimulans och
en stram granssattning. Detta fall illustrerar en inte helt ovanlig situation da
ett valbegavat barn far en sa pass uttalad beteendeproblematik, att en neuro-
psykiatrisk diagnos misstanks.
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Diskussion

Samband mellan testbatterierna

I studien har de tva testbatterierna WPPSI-III och Leiter-R jamforts och ana-
lyserats for att registrera eventuella skillnader i utfall avseende en grupp kli-
niska barn. Bada testbatterierna ar avsedda for att mata begavning.

| ovanstaende analys har framkommit att korrelationerna emellan testbatteri-
erna ar sa pass hoga att de visar att en viss gemensam bakgrund foreligger.
Datamaterialet ar dock litet och sambandsvérdena har darfor stor felmarginal.
Sambandet mellan testbatterierna i denna studie &r relativt laga jamfort med
andra studier, som ror jamforelse mellan Leiter-R och WISC-I11 (Wechslers-
kalan for skolbarn).

En orsak till det lagre sambandet i denna studie kan vara att sa fa barn med
hogre fardighetsnivéer ingér i studien. Overhuvudtaget rér det sig om en
grupp kliniska barn, med specifika svarigheter. Vidare skiljer sig naturligtvis
WISC-I11, som ar Wechslerskalans skolbarnsversion, fran forskoleversionen
WPPSI-III, som anvénts i denna studie, vad géller de ingaende deltesten.

Differensernas medelvarde visar att Leiter-R generellt ger hogre IK-resultat
an WPPSI-III.

Genomgaende foreligger lagre differenser mellan Leiter-R logisk férmaga
och WPPSI-11I & mellan Leiter-R screening och WPPSI-I1I.

De resultat som ar mest samstammiga ar Leiter-R logisk férmaga och
WPPSI-III performance IK, vilket man kan forvanta, da bada framst mater
visuellt-logisk formaga. Mer Overraskande ar den relativt laga skillnaden
mellan Leiter logisk formaga och WPPSI-III verbalt IK. En hypotes ar att
detta kan bero pa att de tva deltest som ingar i Leiter-R logisk formaga ar mer
sprakligt laddade &n 6vriga deltest i Leiter-R screening. De tva deltest som
ingdr i logisk formaga forutsatter att barnet har ett relativt utvecklat inre
sprak vad galler vissa grundlaggande sprakliga abstraktioner sasom att kunna
lagga foremal i ratt ordning utifran en kvantitativ egenskap sasom stor, storre,
storst.

Vid en jamforelse mellan medelvdrdena for Leiter-R screening, Leiter-R
logisk formaga och WPPSI-II1 olika delskalor ligger WPPSI-I11 snabbhetsin-
dex pa det lagsta vardet.
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Begavning

Begavning delas ofta in i tva huvudomraden, som bendamns med de engelska
termerna "fluid” respektive "chrystallized” begavning, begrepp som inte har
nagon direkt svensk oOversattning. “Fluid” begdvning beskrivs ofta som en
form av frdmst biologisk forutséttning att tdnka logiskt och att I6sa problem,
en formaga som &r nagot mer oberoende av traning och stimulans hemma
eller i skolan eller av olikheter i kultur. Ofta exemplifieras denna slags be-
gavning med formagan att forstd visuospatiala uppgifter, sasom monsters
relation till varandra. ”Chrystallized” begdvning ar mera dynamisk och pa-
verkbar av omgivning och inlarning och méts genom exempelvis test som
méter allmén information eller omvarldsorientering.

Flera faktormodeller av intelligens lyfter fram "fluid” logisk férmaga som en
nyckelkomponent t ex Carrol (1993), Gustavsson (1984). Gustavsson har
vidareutvecklat detta och beskriver "fluid” begavning som en mer 6verordnad
intelligensfaktor, som kan jdmféras med Spearmans G. Under denna finns
nagra breda faktorer sasom spraklig formaga, spatial formaga och snabbhet
och dérunder ett antal smalare faktorer.

Ett av huvudmalen for utvecklandet av testet Leiter-R har varit att forsoka
identifiera och mdta de kognitiva komponenter eller processer som ligger
bakom de formagor som traditionellt har matts med intelligenstest (Leiter-
manualen). WPPSI-111 avser att spegla fluid saval som chrystallized begav-
ning (Wechsler-manualen).

Nar vi talar om en generell utvecklingsniva i utredningssammanhang inbegri-
per detta ofta en kombination av “fluid” och “chrystallized” begavning. Na-
turligtvis ar dessa bada slags begavningsomraden mycket beroende av var-
andra. Ett visst matt av "fluid” begdvning &ar en forutsattning for en god
"chrystallized” begavning och tvéartom.

Vad mater de olika testbatterierna.

En tankbar orsak till skillnaderna i resultat mellan testbatterierna &r att Leiter-
R och WPPSI-IIl mater olika aspekter av begavning. Leiter-R har framst
fokus pa det som benamns "fluid” begdvning medan resultatet pa WPPSI-III
ar mer avhangigt en kombination av "fluid” och “chrystallized” begavning.
Resultatet pA WPPSI-111 ar ocksa mer beroende av att de exekutiva funktio-
nerna, sasom planering, minne, koncentration och processhastighet, fungerar.
| denna grupp med kliniska barn ar det genomgaende sa att huvudproblemati-
ken ligger i exekutiva brister, vilket WPPSI-I11 saledes &r kansligt for. | stu-
dien framkommer att medelvardet for WPPSI-111 snabbhetsindex ligger l1&gst
(tabell 1). Viktigt vid jamforelsen mellan de bada testbatterierna dr ocksa att
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lyfta fram att Leiter -R nastan genomgaende har icke-tidsbegransade uppgif-
ter, vilket gor testet lattare for de barn som har svarigheter med den viktiga
exekutiva delkomponenten processhastighet. Snabbhet utgor i sin tur en av-
gorande komponent for minnesspann och for 1as- och skrivutveckling. Uta
Frith (1999) beskriver betydelsen av processhastighet pa foljande sétt:
”Snabbt temporalt processande utgér troligtvis den huvudsakliga basen for
alla perceptuella fardigheter, visuella saval som auditiva, objektbaserade
savél som sprakbaserade. Lagre dn normal processhastighet kan mycket vl
hindra utvecklingen av ett fonologiskt system.”

Vad géller barn med autismproblematik, sa ar Leiter-R med det visuella ma-
terialet tilltalande. Barn med kontaktproblematik finner det sannolikt vilsamt
och inte sa patrangande med den kontakt som sker med minimalt sprakbruk
och via staffliet med de fargglada bilderna. Dock bor framhéllas att dven
WPPSI-II1 ar mycket visuellt till sin karaktar, avsevart mer an foregangaren
WPPSI-R.

Studiens resultat visar att det vid bedémning av sma barns kognition ar vik-
tigt att vara medveten om att de tva testbatterierna méater nagot olika aspek-
ter av kognition och darfor kan ge olika resultat, vilket ar en information i
sig.

Inget av testen kan sdgas fanga upp nagon specifik funktionsstérning men
skillnader i utfall pa dessa bada test kan i sig vara en indikator pa exekutiva
svarigheter hos barnet. Viktigt att vid en utredning da ga vidare med kom-
pletterande test for att narmre analysera svarigheterna.

Vad kannetecknar de barn dar skillnaden mellan resultaten
blev pafallande stor?

Fall I &r ett barn med ADHD-problematik och fall 11 &r ett barn med lindrig
utvecklingsstorning. Bada ar barn till invandrare, dar det foreligger tva- eller
flersprakighet i kombination med pafrestningar i miljon. Fall 11l &r ett barn
med tydlig sprakstorning av expressivt och impressivt slag. Fall 1V &r ett barn
med lindrig utvecklingsstorning samt med stora exekutiva problem framst i
form av tydligt sankt processhastighet. Fall V &r ett barn med autism.

Dessa fem fall exemplifierar ganska val de grupper barn dér de bada testbat-
terierna tydligast skiljer sig at, namligen barn med svarigheter avseende sprak
och/eller exekutiva funktioner. En slutsats skulle kunna vara att de basala
fardigheterna hos namnda grupper barn kommer mer till uttryck vid testning
med Leiter-R, som ar mer kulturellt oberoende och mindre sprakligt.

23



De yngsta barnen i studien

Endast fyra barn i studien ar under 4 ar. Ytterligare barn var aktuella men de
presterade pa en sa pass lag niva att de i studien aktuella testbatterierna inte
kunde anvéandas. Vad galler dessa fyra barn har samtliga lagre resultat pa
Leiter-R logisk formaga jamfort med Leiter-R screening. Differensen gar fran
6 podng till 28 podang.

Tre av de fyra barnen har klart samre resultat pa Leiter-R logisk formaga
jamfort med WPPSI-I11 helskale IK (versionen for yngre barn) och &ven jam-
fort med WPPSI-I11 verbal IK. En erfarenhet och reflektion som kliniker har
funnits lange, namligen att de test som ingar i Leiter logisk formaga staller
hoga krav pa logiskt tankande och uppfattas som svara for barn i de lagsta
aldrarna. Vidare kan man fundera 6ver hur icke-sprakliga de tva deltesten
egentligen ar. For att klara av dessa uppgifter kravs en viss niva av ett inre
sprak och tankande. Har det lilla barnet inte natt denna niva avseende be-
grepp och abstraktionsformaga klarar barnet inte alls dessa deltest. Saledes
differentierar dessa deltest daligt avseende barn under fyra ar. En del andra
test ur Leiter kan vara mer lampliga och mojliga att genomfdra for de yngsta
barnen. Exempel pa detta ar Matchning, som méter grundlaggande visuell
informationsbehandling, eller Klassifikation, som mater formaga till klassifi-
cering, abstraktion och begreppsbildning.

Exekutiva funktioner

Vi mater saledes nagot olika slags begavning eller fardigheter med de tva
testbatterierna. Aven om det ar véasentligt att komma at ndgon form av ur-
sprunglig eller grundlaggande begavning, sa kraver skolan och samhéllet
mycket av det som Wechslerskalorna i storre utstrackning méter, namligen
"chrystallized” begavning. For att kunna fungera som individ och kunna an-
vanda bade “fluid” och “chrystallized” begavning pa ett andamalsenligt satt
kravs en samordnande och 6vergripande férmaga som vi benamner exekutiva
funktioner. Exekutiva funktioner &r ett paraplybegrepp och med detta menas
en andamalsenlig styrning och kontroll av handlingar, tankar och kéanslor. Det
handlar om en formaga att vara uppmarksam, att kunna initiera, planera och
halla fast vid en aktivitet. Adler och Holmgren (1999) beskriver denna for-
maga sasom "hjarnans dirigent”. Lezak (2004) skiljer mellan kognitiva for-
magor som ar domanspecifika och exekutiva formagor som ar mera globala
och paverkar olika aspekter av beteendet.

Tidigare ansag man att de exekutiva funktionerna inte utvecklades namnvart
forran i skolaldern. Nu vet man att de bérjar utvecklas redan i tidig barndom.
Det ar relativt latt att hos vuxna avgora, da det foreligger avvikelser i detta
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avseende. Hos barn &r det svarare att avgora, da fardigheterna maste sattas i
relation till alder och den forvantade utvecklingsnivan.

Frontalloben ar i fokus for forskning avseende exekutiva funktioner. "Denna
cerebrala region ar dock i sin tur beroende av andra regioner fér inmatning,
vilket gor det svart att isolera frontala funktioner fran dvriga omraden. Den
gradvisa mognaden av exekutiva funktioner som man ser under barndomen
speglar integreringen av cerebral utveckling.” (Anderson 2001, min Gversatt-
ning)

I var kultur stalls det stora krav pa barn att klara av det vi lagger in i exekuti-
va funktioner. Ett enormt informationsflode, intensiv gruppsamvaro och
ibland alltfor stimulirika miljoer utsatter barnets hjérna och den exekutiva
formagan for stora pafrestningar. Det kravs goda exekutiva funktioner for att
fungera i forskola, skola och andra miljoer.

Nér det galler barn med neuropsykologisk problematik och ojamna fardighe-
ter sa ar det, forutom andra svarigheter, nastan genomgaende sa att de exeku-
tiva funktionerna drabbas. Vid utredning av dessa barn ar det viktigt att ocksa
komma at den mera grundlaggande begavningen for att kunna hitta tillgangar
att bygga vidare pa vad géller forslag till kompensation och dverbryggande
av svarigheter.

De exekutiva funktionerna utgdr en oerhort viktig komponent i det dver-
gripande begreppet kognitiv funktion. Vid en utredning &r det mycket viktigt
att kartlagga om tyngdpunkten i problematiken ligger inom omradet grund-
laggande teoretiskt tankande eller inom omradet exekutiva funktioner.

Allméant om utvecklingsbedémning

Vad géller beddmning av kognition hos férskolebarn, sa ar utvecklingen
snabbare an vad galler for skol- och tonarstiden. Vid beddmning av barns
kognition i 3 — 4 - arsaldern ar helskalepoang mest reliabel information. Dif-
ferentiering av kognitiva formagor sker efterhand som barnet blir aldre
(Tideman, Gustavsson, 2003). Hemisfarernas lateralisering och specialisering
Okar efter 5 ars alder.

Vidare sker utvecklingen under forskoletiden i etapper med ibland tydliga
utvecklingsplataer. Detta marks sarskilt tydligt vad galler sprak och exekutiva
funktioner, som dessutom &r oerhért kénsliga for miljoinflytande. Detta leder
till att det kravs stor forsiktighet och omsorgsfullhet, nar man férsdker bedo-
ma ett litet barns utveckling.

Trots alla svarigheter med smabarnsutredningar sa ar det ofta viktigt att fa
fram en ungefarlig utvecklingsniva. Lekobservationer ar en viktig komplette-
rande metod for att komma at sma barns tankande och utvecklingsniva i bade
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socioemotionellt och kognitivt avseende. Vid leken far man goda mojligheter
att bedéma barnets exekutiva férmagor och barnets sprak. Barnet anvander da
ofta ett rikare sprak med fler nyanser och beskrivande ord.

Barnets formaga att uttrycka sig via teckningar ar ocksa en betydelsefull del i
en utredning och ger vardefull information avseende bade kognition, tankan-
de och socioemotionell utveckling. Att rita tillsammans med barnet ar ocksa
kontaktskapande.

Deltestet Aritmetik, som maéter sprakligt arbetsminne och logisk férméaga och
som funnits med i den tidigare WPPSI-versionen, ar borttaget i WPPSI-III.
Deltesten Geometriska monster, Labyrinter, Djurhuset och Minne for me-
ningar finns inte heller med. Fardigheter som dessa deltest méter &r vikiga att
bedéma vid en utredning och det &r ofta nédvéndigt att komplettera med test
ur WPPSI-R samt ur det neuropsykologiska testbatteriet NEPSY.

Som namnts ger WPPSI-I11 ett nagot hogre resultat for en klinisk grupp barn
jamfort med foregangaren WPPSI-R (WPPSI-11I manualen 2005). En bi-
dragande orsak till denna skillnad kan vara att deltestet Aritmetik, som ofta
ger lagt resultat for barn med exekutiva svarigheter, ej finns med i WPPSI-
I11. Vidare har tidskomponenten tonats ner i deltesten.

| den stora gruppen barn med tydliga inlarningssvarigheter, som ligger pa
gransen till utvecklingsstorning ar det mycket ofta frdga om ojamna begav-
ningsprofiler med huvudsakligast svarigheter avseende exekutiva funktioner.
Vad géller denna grupp barn &r det speciellt viktigt att kombinera olika be-
gavningstest for att fa en bild av barnets funktionsniva. Det &r ofta nodvan-
digt att gora tva bedomningar av kognition 6ver tid innan man tar stéllning
till diagnos.
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